
CANTINE de TREGLAMUS 
LUNDI 8 JUIN MARDI 9 JUIN JEUDI 11 JUIN VENDREDI 12 JUIN 

                  

 Tomates bio / vinaigrette 

                *** 

      Poisson à la crème de curry 

            Purée de carottes  

                          *** 

          Beignet au chocolat 

       

  Salade de riz bio / thon 

             *** 

  Nuggets de volaille 

           Haricots verts bio   

                      *** 

          Pastèque 

        

     Salade de betteraves bio  

à l’estragon 

                          ***                                

      Emincés de bœuf à l’asiatique   

             Pâtes / poêlée asiatique 

                       *** 

             Fromage blanc bio 

 

 

Cervelas / cornichon 

                          ***                                

Tarte provençale 

                   Salade 

       *** 

  Crème dessert à la vanille bio 

  

LUNDI 15 JUIN MARDI 16 JUIN JEUDI 18 JUIN VENDREDI 19 JUIN 

PS-MS 

GS-CP 

 

Pique-Nique 

 

Bruschetta aux 

lardons 

 

Salade 

Fromage 

*** 

Compote 

  

    Œuf dur / Mayonnaise 

                       ***                                

            Hachis végétarien 

                   Salade  

                   *** 

                  Fruit bio 

 

Melon 

*** 

Poulet basquaise et légumes 

Pommes de terre persillées 

 

           *** 

       Cake nature/crème anglaise 

 

     Salade de pâtes bio 

                    ***                                

            Poisson pané  

   Purée de courgettes bio 

             et salade  

         *** 

Glace  

 

LUNDI 22 JUIN MARDI 23 JUIN JEUDI 25 JUIN VENDREDI 26 JUIN 
 

            Salade Grecque 

          *** 

             Filet de poisson   

            Sauce au poivron 

          Pépinettes   

             *** 

                    Fruit bio 

 

    Salade d’aubergines bio  

(Zaalouk) 

                        *** 

  Tajine de veau aux mille épices 

                Semoule bio 

       *** 

             Salade de fruits 

 

             Carottes râpées bio 

         *** 

                 Cheeseburger  

                    Frites  

                     *** 

              Mousse au chocolat 
 

 

Salade macédoine /  

tranche de jambon 

*** 

Emincés de poulet  

aux oignons caramélisés 

Riz Basmati 

*** 

Crêpe sucrée 

 

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE 


