
CANTINE de TREGLAMUS 
 

 MARDI 1er SEPTEMBRE JEUDI 3 SEPTEMBRE VENDREDI 4 SEPTEMBRE 

 

 

 

Cervelas 

*** 

Pâtes à la bolognaise Bio 

Salade 

*** 

Fruit Bio 

 

Melon 

*** 

          Poulet Rôti 

  Pommes de terre vapeur Bio 

                *** 

Glace 

 

 

Carottes râpées bio 

*** 

Filet de merlu (MSC) 

Purée de panais 

*** 

Mousse au chocolat 

 

 

LUNDI 7 SEPTEMBRE MARDI 8 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE VENDREDI 11 SEPTEMBRE 
 

Salade de concombre bio / 

Thym 

*** 

Escalope de dinde à la moutarde 

        Écrasé de pommes de  

                   terre Bio 

*** 

Yaourt bio 

 

 

Tomates Bio / Mozzarella 

*** 

Moussaka végétarienne 

Riz bio 

Salade 

*** 

Gâteau maison 

 

 

Œuf Dur / Mayonnaise 

*** 

         Filet de poisson (MSC) 

       Sauce aux poivrons rouges 

                   Pépinettes  

                  

                            *** 

Compote / biscuits 

 

 

Pâté de campagne 

*** 

         Chipolata 

Lentilles bio / carottes 

                  

                            *** 

Salade de fruits 

 

LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE 
 

Salade de pommes de terre 

*** 

Tarte au saumon  

Epinards  

Salade  

                         *** 

Crème dessert à la vanille Bio 

 

  
Salade verte aux lardons et 

pommes caramélisées 

*** 

Rôti de porc  

aux fines herbes 

Frites 

*** 

Fruit 
 

 

Macédoine de légumes 

*** 

Gratin de chou-fleur au jambon 

Salade  

*** 

Petit suisse aux fruits 

 

Salade Lorette 

*** 

Couscous / Merguez 

Ratatouille bio 

Semoule bio 

*** 

Crumble  

 

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE 


