
CANTINE de TREGLAMUS 
 

LUNDI 1er SEPTEMBRE MARDI 2 SEPTEMBRE JEUDI 4 SEPTEMBRE VENDREDI 5 SEPTEMBRE 
 

Salade de tomates 

*** 

Filet d’églefin 

Sauce dugléré 

Purée de pommes de terre 

*** 

Fruit Bio 
 

 

Salade Mixte 

*** 

Pâtes bolognaise Bio 

Salade 

*** 

Yaourt Bio 

 

Pâté de campagne 

*** 

          Saucisse 

         Ratatouille Bio 

                     Semoule Bio 

              *** 

Glace 

 

 

Piémontaise 

*** 

Sauté de poulet à la moutarde 

Haricots verts Bio 

*** 

Mousse au chocolat 

LUNDI 8 SEPTEMBRE MARDI 9 SEPTEMBRE JEUDI 11 SEPTEMBRE VENDREDI 12 SEPTEMBRE 
 

Salade lorette Bio 

*** 

Goulash de bœuf 

Riz pilaf Bio 

*** 

Compote / Biscuits 

 

 

Feuilleté au fromage Bio 

*** 

Omelette 

Écrasé de pommes de terre 

Salade 

*** 

Fruit Bio 

 

 

Carottes râpées Bio 

*** 

Sauté de porc  

Sauce moutarde 

Gratin de courgettes bio  

et Pommes de terre 

                             *** 

Petit suisse aux fruits 

 

 

Concombre à la crème 

*** 

Filet de poisson 

Purée de panais 

*** 

Gâteau maison 

LUNDI 15 SEPTEMBRE MARDI 16 SEPTEMBRE JEUDI 18 SEPTEMBRE VENDREDI 19 SEPTEMBRE 
 

Salade grecque 

*** 

Hachis parmentier Bio 

Salade  

*** 

Crème dessert à la vanille Bio 

 

  
Salade de chèvre chaud 

*** 

Couscous végétarien Bio 

*** 

 

Fruit Bio 

 

 

 

Coleslaw 

*** 

Saucisse 

Frites 

*** 

Yaourt Bio 

 

Saucisson à l’ail 

*** 

Brandade de poisson 

Salade  

*** 

Salade de fruits 

 

 

 

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE 


