
CANTINE de TREGLAMUS 

LUNDI 1er AVRIL MARDI 2 AVRIL JEUDI 4 AVRIL VENDREDI 5 AVRIL 

 

  

       

 Salade pommes de terre/œufs  

  

  Coquillettes 

          

  Sauce tomate bio 

   Julienne de légumes  

  

        Ile flottante    

 

        

 Bouillon de légumes / vermicelles 

  

  Filet de merlu pané 

      Riz bio  

Sauce épinards à la crème 

  

 Yaourt bio aux fruits  

 

     

         Salade fromagère 

  

              Chipolatas 

         Purée pois cassés 

 

  

Fruit   

LUNDI 8 AVRIL MARDI 9 AVRIL JEUDI 11 AVRIL VENDREDI 12 AVRIL 

 

Salade de betteraves bio 

  

          Couscous aux     

boulettes de bœuf                

et ses légumes 

           Pois chiches bio 

  

  Crème à la vanille bio 

 

Salade de macédoine 

  

Hachis parmentier 

      Salade  

 

  

                Mousse au chocolat   

 

 

Cervelas/cornichons 

  

Tartiflette  

aux lardons bio 

Salade  

 

  

            Eclair au chocolat 

 

Carottes râpées bio 

  

Filet de dorade 

Fondue de poireaux 

Pâtes aux betteraves 

  

               

Compote/biscuits 

 

LUNDI 15 AVRIL MARDI 16 AVRIL JEUDI 18 AVRIL VENDREDI 19 AVRIL 

 

Salade de chou bio  

  

Sauté de porc à la moutarde 

Pommes de terre 

persillées/brocoli  

  

    Fruit bio   

 

 

Feuilleté à l’emmental bio 

  

Tajine de légumes 

Mélange de céréales bio 

Lentilles corail bio 

  

                      Flan   

 

 

Salade de maïs au thon 

  

Poulet basquaise 

Semoule de couscous bio 

  

                     Compote   

 

 

Salade de tomates bio/vinaigrette 

  

Quiche au thon 

Salade  

  

Gâteau maison 

   

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE 


