
CANTINE de TREGLAMUS 
LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS JEUDI 26 MARS VENDREDI 27 MARS 

             

             Rillettes de porc 

             *** 

 Pavé de poisson à la              

provençale 

   Boulgour bio  

          Salade  

              *** 

        Fruit bio 
 

       

Salade au fromage  

Gorgonzola 

                    *** 

     Spaghetti bolognaise bio 

                  Salade  

                  *** 

  Pana Cotta maison 

        

Salade printanière 

                            ***                                

          Pizza 

        Salade 

          *** 

               Mousse au chocolat  

     

    Salade de betteraves bio 

                 *** 

                  Chipolata  

           Purée de carottes 

 

              *** 

  Yaourt bio à la vanille 

LUNDI 30 MARS MARDI 31 MARS JEUDI 02 AVRIL VENDREDI 03 AVRIL 
 

    Salade de pâtes au thon 

             *** 

     Tajine de bœuf aux pruneaux 

Pommes de terre bio sautées  

            *** 

        Fruit bio 

 

  

Tressé aux légumes bio 

*** 

Parmentier de légumes 

  Salade 

       *** 

Flan nappé caramel 

          

Salade Méli-Mélo 

*** 

      Poulet Teriyaki 

     Riz bio à l’indienne 

                 *** 

                   Ile flottante 

 

 

 

                Cervelas/cornichon 

              *** 

      Filet de colin 

 Gratin d’épinards /  

pommes de terre bio 

           *** 

         Glace 

LUNDI 06 AVRIL MARDI 07 AVRIL JEUDI 09 AVRIL VENDREDI 10 AVRIL 

 

 

  

     Salade de pommes de terre  

      aux œufs  

               *** 

     Bruschetta au bœuf bio/ 

        fromage 

            Salade  

              ***  

        Yaourt sucré  

    
         Salade Océane 

               *** 

        Rougail saucisses  

Mélange de céréales         

gourmandes bio 

    *** 

Compote/biscuits 

 
 

 

Salade César 

                         *** 

Brandade de poisson 

        Salade 

          *** 

  Gâteau maison  

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE 


