CANTINE de TREGLAMUS

LUNDI 03 NOVEMBRE

MARDI 04 NOVEMBRE

JEUDI 06 NOVEMBRE

VENDREDI 07 NOVEMBRE

Efﬂ Bouillon de légumes
bio / Vermicelle
*KkXx
Hachis Parmentier
(viande bio) :5
Salade

*xk

a8 Fruit

Omelette nature CEet M
Pommes de
terre persillées | Pique-Nique

*kKk

Salade

Fromage
*kk

Compote

Rillettes de porc
*xk
Filet de merlu
m Sauce estragon
=% Riz bio au curcuma

%%k

Yaourt bio a la vanille Eﬁi

Salade coleslaw
*xKkx

Roti de dinde

Poélée campagnarde

Pommes de terre
xKX

Eclair au chocolat

LUNDI 10 NOVEMBRE

MARDI 11 NOVEMBRE

JEUDTI 13 NOVEMBRE

VENDREDI 14 NOVEMBRE

Potage de légumes
*kxk

Rougail de saucisse
Mogettes a la sauce tomate
%%k %

A Fruit

1R
@ 7

Novembre

prmistice 1915

Toast au houmous
* %%

Cheeseburger

Frites
*xK*X

Mousse au chocolat

EE Salade de betteraves bio

*%kk

Quiche au thon
Salade

*%k %k

{ AT \ Gadateau maison

LUNDI 17 NOVEMBRE

MARDI 18 NOVEMBRE

JEUDI 20 NOVEMBRE

VENDREDI 21 NOVEMBRE

Salade de maquereaux
a la moutarde
*kk

Goulash de boeuf
Pates bio

*k*k

Yaourt nature sucré

Salade de fenouil a 'orange
kK

Gratin dauphinois
Salade

Kk Xk

Fromage blanc / Spéculoos

Velouté de tomate
* Xk

Blanquette de veau et ses légumes
48] Mélange de céréales bio

*x*k

Fruit

Salami / Cornichon
* X%k
Filet de poisson
Purée de butternut bio
au 4 épices

%k %k

Beignet au chocolat

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE




