
CANTINE de TREGLAMUS 
 

LUNDI 6 MAI MARDI 7 MAI  JEUDI 9 MAI VENDREDI 10 MAI 

  

            Coleslaw 

    *** 

 Lasagnes de bœuf  

 Salade  

*** 

 Compote/biscuits   

  

       

     Melon   

           *** 

   Filet dos de colin   

         Purée de carottes  

       *** 

    Glace     

        

   

     

   

 

LUNDI 13 MAI MARDI 14 MAI  JEUDI 16 MAI  VENDREDI 17 MAI 

 

Salade de betteraves bio 

à l’estragon 

       *** 

Nuggets de poisson 

Gratin de pommes de 

terre à la béchamel 

*** 

                       Fruit       

 

PIQUE-NIQUE 

       Sandwich jambon beurre 

                   Chips  

     ***  

   Compote 

   Gâteaux  

 

 

Pâté de campagne/cornichons  

*** 

Bœuf braisé aux oignons  

Pépinettes aux légumes 

*** 

Yaourt bio aux fruits  

 

                      

 

Salade de pâtes bio  

 Aux dés de jambon 

             *** 

Escalope de porc 

 Sauce charcutière 

Petits pois/carottes 

*** 

               Fraises au basilic  

 

LUNDI 20 MAI MARDI 21 MAI  JEUDI 23 MAI VENDREDI 24 MAI  

 

 

  

  Salade mixte 

          *** 

   Lentilles vertes bio/riz 

       Sauce tomate bio  

             ***  

            Mousse au chocolat  

  

 

 Carottes râpées bio 

 *** 

 Filet de merlu  

 Pommes de terre  

*** 

   Far breton maison  

 

 

       Rosette  

        ***  

 Poulet rôti  

  Frites  

              ***  

                  Fruit bio  

 

VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANCAISE 


